
 9 Personenstandsurkunden und Scheidungsurteile

 9 Verlust des Portmonees 

 9 Verlust des Schlüsselbundes 

 10 Verlust des Smartphones

 10 E-Mail-Konten, Facebook und Co.

 8 Kapitel 1 – Persönliche Daten

 11 I. Vorsorgevollmacht

 12  Warum sollte ich überhaupt eine Vorsorgevollmacht erteilen?

 12  Wer kann eine Vorsorgevollmacht erteilen?

 13  Wen kannst du bevollmächtigen?

 13  Was regelt die Vorsorgevollmacht?

 14  Der Einsatz der Vorsorgevollmacht im Alltag

 14  Ohne Bedingungen

 14  Das Innenverhältnis

 14  Mehrere Bevollmächtigte

 15  Wohin mit der Vorsorgevollmacht?

 15  Wer weiß überhaupt von meiner Vorsorgevollmacht?

 16  Was passiert, wenn ich keine Vorsorgevollmacht erstellt habe?

 16  Rechenschaft und Rechnungslegung

 16  Notar ja oder nein?

 16  Beglaubigung der Unterschrift

 17  Sonderfall: Bankgeschäfte

 17  Wie lange ist die Vorsorgevollmacht gültig?

 18  Form der Vorsorgevollmacht

 18  Problemfälle

 19  Irrtümer rund um die Vorsorgevollmacht

 20  Aus der Praxis für die Praxis

 21 II. Betreuungsverfügung

 21  Welche Aufgaben haben Betreuer*innen?

 21  Wünsche an den*die Betreuer*in

 21  Form der Betreuungsverfügung

 22  Unterschiede Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung

 22  Irrtümer rund um die Betreuungsverfügung

 23 III. Patientenverfügung

 24  Mein Körper ist mein Königreich

 24  Warum ist eine Patientenverfügung überhaupt nötig? 

 25  In welchen Fällen gilt die Patientenverfügung?

 26  Informationen zur aktuellen Rechtsprechung des BGH zu Patientenverfügungen

 27  Organspende

 27  DKMS

 27  Widerruf der Patientenverfügung

 28  Genau formulieren 

 11 Kapitel 2 – Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und Patientenverfügung 

INHALT
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INHALT

 33 Arbeitgeber und Kollegen/Kolleginnen

 34 Freunde/Freundinnen und Bekannte

 34 Familie informieren

 34 Aus der Praxis für die Praxis

 33 Kapitel 3 – Informationen über Familie, Freunde/Freundinnen und  

  Arbeitskollegen/Arbeitskolleginnen 

 35 Oder-Konto

 35 Deine Kreditverpflichtungen

 36 Online-Banking

 36 PIN für Bankkarten

 36 Bargeldreserve

 35 Kapitel 4 – Finanzen (Bankkonten & Co.)

 44 Lebensversicherungen

 45 Kfz-Versicherung

 45 Welche privaten Versicherungen benötige ich überhaupt?

 45  · Empfohlene Versicherungen für Arbeitnehmer*innen

 46  · Empfohlene Versicherungen für Familienmütter und -väter

 46  · Risiko-Lebensversicherung

 46  · Kapital-Lebensversicherung

 47  · Empfohlene Versicherung im Rentenalter

 44 Kapitel 6 – Private Versicherungen 

 37 I. Gesetzliche Rente/Pension

 37  Gesetzliche Rente

 41  Beamtenversorgung (Pension)

 42 II. Betriebsrente(n)

 42  Betriebsrenten in der Privatwirtschaft 

 43  Betriebsrenten aus der Zusatzversorgung des öffentlichen/kirchlichen Dienstes 

 37 Kapitel 5 – Altersversorgung: Renten/Pensionen und Betriebsrenten

 28  Medizinischer Rat

 28  Regelmäßig unterschreiben

 28  Irrtümer rund um deine Patientenverfügung 

 29  Aus der Praxis für die Praxis

 29  Notfalldose und Handy als Lebensretter

 31  Notfallkontakte auf dem iPhone bearbeiten

 32  Literaturhinweise

 32  Internetlinks
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 50 Deine Ärzte/Ärztinnen

 50 Krankenversicherung der Rentner (KVdR)

 50 Ende der Mitgliedschaft bei Tod

 51 Sterbegeld

 51 Du kommst ins Krankenhaus

 56 Du kommst in eine Einrichtung

 50 Kapitel 7 – Medizinische Infos 

 59 Mietverträge für Wohnungen

 59 Leistungen von ver.di

 58 Kapitel 8 – Laufende Verträge/Abonnements/Mitgliedschaften 

 61 I. Testament und Erbfolge

 61  Gesetzliche Erbfolge

 63  Gewillkürte Erbfolge durch Testament

 66  Wer erbt dein Kind?

 67  Dein digitaler Tod

 68 II. Todesfall und Bestattungsverfügung

 68  Die Todesfeststellung

 69  Das Bestattungsunternehmen

 69  Wie du unter die Erde kommst?

 69  Die Grabart

 70  Die Traueranzeige

 70  Die Trauerfeier

 70  Bestattungsverpflichtete

 71  Kein Geld für die Beisetzung?

 71  Das Finanzamt

 60 Kapitel 9 – Testament und Erbfolge/Todesfall und Bestattungsverfügung 

 72 Schlussbemerkungen

 72 Was noch zu tun ist

 72 Rückmeldung

 73 Nützliche Adressen

 75 ver.di-Landesbezirke

 76 Beitrittserklärung

 72 Kapitel 10 – Sonstiges 

 77 Ausfüllteil mit Vordrucken
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